
Листок вкладиш дієтичної добавки 
ХОНДРОКСИД® ІНТЕНСИВ 

Дієтична добавка 
 
Повноцінне живлення суглобів в поєднанні з фізичними вправами сприятливо впливає на здоров’я 
суглобів. 

ХОНДРОКСИД® ІНТЕНСИВ – вільний рух Ваших суглобів!* 
Його особливий склад був розроблений ґрунтуючись на глибоких знаннях щодо роботи суглобів та 
будови опорно-рухового апарату. 
*Твердження про користь продукту наведені на основі властивостей вітаміну С та марганцю (EFSA ID 
131, 149, 404). 
 
Чому склад ХОНДРОКСИД® ІНТЕНСИВ особливий? 

До складу ХОНДРОКСИД® ІНТЕНСИВ входять речовини, які сприяють підтримці нормального стану 
суглобів. 

КОМФОРТ РУХУ 

Екстракт верби білої у поєднанні з екстрактом куркуми довгої традиційно використовують в Аюрведі для 
підтримки рухливості та гнучкості суглобів. 

Екстракт босвелії пильчатої сприяє нормальному стану суглобів. 

ЖИВЛЕННЯ СУГЛОБІВ 

Вітамін С сприяє нормальному утворенню колагену для нормального функціонування кісток і хрящів. 

Марганець сприяє нормальному утворенню сполучної тканини. 

ЗАПАТЕНТОВАНИЙ ПІДСИЛЮВАЧ АБСОРБЦІЇ (ВСМОКТУВАННЯ) 

BioPerine® (екстракт чорного перцю) - підсилювач природного походження, покращує всмоктування 
деяких мінералів, вітамінів та інших речовин до 80% (Патент № US 5972382 A). 

Рекомендації до споживання: як додаткове джерело вітаміну С та марганцю особам, що знаходяться 
під впливом важких фізичних навантажень, інтенсивних тренувань. ХОНДРОКСИД® ІНТЕНСИВ 
сприяє підтримці нормальної функції суглобів. Вітамін С сприяє нормальному утворенню колагену для 
нормального функціонування хрящів і кісток. BioPerine® покращує всмоктування компонентів у 
шлунково-кишковому тракті. 

Спосіб споживання та рекомендована добова доза: дорослим 2 таблетки 1 раз на добу або 1 таблетку 2 
рази на добу. Дітям від 12 років по 1 таблетці на добу. Рекомендовано вживати після їди, запиваючи 
водою. Рекомендований курс прийому - 2 місяці 3 рази на рік. Продукт придатний для тривалого 
застосування. 

Рекомендована щоденна порція (2 таблетки) містить: 

  *% ДРВ 
Глюкозаміну сульфат  1 500,0 мг (mg) - 
Хондроїтину сульфат  100,0 мг(mg) - 
Екстракт  босвелії пильчатої, що відповідає  свіжої 
рослині 

15,0 мг(mg) 
150,0 мг (mg) 

- 

Екстракт чорного перцю BioPerine® 15,0 мг(mg) - 
ExPur комплекс:   
Колаген II типу 20 мкг (μg) - 
Вітамін C 12,0 мг(mg) 15 
Екстракт Верби білої (містить 80 мг (mg) саліцину) 160,0 мг(mg) - 
Куркумін 100,0 мг(mg) - 

Марганець 0,6 мг(mg) 30 

*відсоток від добової референсної величини споживання згідно ЗУ 2639-VIIІ та Регламенту ЄС № 



1169/2011 

 
Застереження до споживання:  не слід застосовувати при індивідуальній непереносимості компонентів 
продукту, дітям до 12 років, вагітним жінкам або жінкам, які годують груддю, людям з нирковою 
недостатністю. Не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.  
Не вживати після закінчення строку придатності. 
Цей продукт не призначений для діагностики, лікування або попередження будь-яких хвороб, не повинен 
використовуватись як замінник різних дієт. Слід проконсультуватись з лікарем, якщо Ви приймаєте 
препарати, що розріджують кров. Не перевищувати рекомендовану кількість для щоденного споживання.  
Перед споживанням рекомендована консультація лікаря.  
 
Умови зберігання: зберігати в оригінальній упаковці при температурі не вище 25°С; зберігати в 
недоступному для дітей місці. При зберіганні уникати прямих сонячних променів.  

 
Наші суглоби - це те, що допомагає нам рухатись та насолоджуватися активним способом життя. 
Оскільки з віком суглобовий хрящ все більше навантажується і може руйнуватись, суглоби втрачають 
свою рухливість і потребують правильного живлення. 
Загальновідомо, що певна їжа може насправді сприяти комфорту в суглобах. Повноцінне харчування 
може підтримати здоров‘я суглобів, щоб Ви мали змогу залишатися активними та рухливими в будь-
якому віці. 
ХОНДРОКСИД® ІНТЕНСИВ - фахівець з підтримки суглобів розробив особливий склад інгредієнтів, 
які допомагають Вашим суглобам нормально функціонувати, дозволяючи Вам рухатися вільно. 
Переваги регулярних фізичних вправ 
 
Якщо Ви відчуваєте біль та дискомфорт у суглобах, цілком природним є бажання уникати зайвих рухів. 
Однак, підтримання помірної фізичної активності є дуже важливим, оскільки: 
- рухи покращують живлення та обмінні процеси у суглобах;  
- підтримують тонус м‘язів, які стабілізують суглоб, і, як наслідок, знижують ризик травм. 
 На відміну від більшості тканин, суглобовий хрящ не має судин або нервових закінчень. Він складається 
переважно з позаклітинного матриксу, що синтезується хондроцитами. Регулярний рух суглобів і 
динамічні навантаження важливі для підтримки нормального метаболізму та функцій суглобових 
хрящів. Доведено, що бездіяльність суглоба призводить до швидшої деградації хряща.  
 
Що Ви можете зробити для здоров’я Ваших суглобів?  
• залишайтесь фізично активними;  
• споживайте достатньо рідини;  
• харчуйтеся збалансовано;  
• контролюйте масу тіла;  
• підтримуйте необхідне живлення суглобів.  
 
Виробник: компанія Волмарк, Олдржиховіце 44, 739 61 Тршинець, Чеська Республіка,  
https://www.walmarkgroup.stada/en 
Імпортер в Україні (прийняттяпретензій): ДП «СТАДА-Україна», 03038, м. Київ, вулиця Миколи 
Амосова, будинок 12, 2 вежа, 4 поверх. E-mail: ukraine.office@stada.com 
Вага вмісту: 60 таб. 98,4 г (g); 30 таб.49,2г (g). 
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